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*Lågendalen Rotary Klubb: 

Ærede gjester, gode Rotaryvenner! 

JUBILEUMSBERETNING FOR PERIODEN 2000 – 
2025 

I 2020 skrev jeg en lignende  jubileumsberetning for 
Lågendalen RK. 
Flere av dere vil nok kjenne igjen deler fra denne i dagens beretning. Jeg har 
ikke funnet det nødvendig å finne på noe helt nytt igjen, også fordi de første 
20 års historie ikke må glemmes,  men være med også denne gang. Jeg har 
redigert litt og selvfølgelig gitt plass til hva som har skjedd i klubben vår disse 
siste 5 årene. 
Får dere lyst til å applaudere  - ikke for meg, men for noe dere synes vi har 
lykke med, eller for personer son har utmerket seg litt spesielt, så gjør det! 
Fyll opp glassene, hent fram tålmodigheten, for dette vil ta noe tid –  
43 min. og 12 sek. For å være nøyaktid! 
 

A: Begynnelsen: 

Året var 2000, eller 20-hundre som noen vil kalle det. Det var millenniumsår,  
og kommune-Norge opprettet 1000-årssteder, og det ble feiret at vi hadde 
passert et nytt 1000-år. 
I Lardal ble det Kjerra Fossepark. 
Men det var en annen begivenhet som for oss var av  like stor betydning; 
tanken om å få etablert  en Rotaryklubb i Lågendalen., 
Roar Hvaal, daværende banksjef i Lardal Sparebank begynte allerede i  1998 å 
undersøke mulighetene for dannelsen av en slik klubb. Det fantes ingen slike  
mellom Larvik og Kongsberg.  
 Dessverre ble Hvaal syk og døde brått . Dermed syntes arbeidet med å danne 
en klubb å svinne hen. 
Men da var det Christen Bugge tok utfordringen. 
Christen hadde flyttet fra Larvik opp til morsgården i Lardal. Han 
var rotaryaner i Larvik Rotary Klubb, og sammen med utvalgte 
kollegaer derfra, bestemte han seg for å videreføre det arbeidet 
som var påbegynt.  
Christen samlet en gruppe utvalgte personer i hjemmet sitt på 
Glenne med det formål å motivere til dannelsen av en ny klubb. 

 

 
Christen Bugge 
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Foruten Christen selv, var de øvrige Tjodolf Hoff, Ragnar Rønning Hansen, og 
Egil Hem. 
Fra Larvik Rotary Klubb møtte 2 representanter. 
Vi visste svært lite om Rotary-organisasjonen, og rykter ville ha det til at dette 
visst var en klubb av det mer ekslusive slaget. Bare dette at man ikke selv 
kunne be om medlemskap, men måtte bli forespurt, bli saumfart for atferd og 
moralske og økonomiske holdninger, gjorde nok til at det var en viss forsiktig,  
avventende holdning blant oss tre . 
Samtidig var det en pirrende nysgjerrighet til det nye, og en viss stolthet over å 
være de første forespurte. 
Men Christen feide enhver tvil til side, og sammen med kolleger fra Larvik-
klubbene, tegnet de et bilde av en organisasjon med vidtfavnende virksomhet, 
som var internasjonal ,  hadde en sosial , medmenneskelig  og humanitær 
strategi, basert på etiske prinsipper. 
Entusiasmen steg i gruppa, og vi følte at vi kanskje var i ferd med å gå inn i noe 
som var annerledes, noe stort og noe som kunne bli av betydning langt utover 
oss selv. 
Arbeidet  med å utarbeide ei liste over kvinner og menn som kunne tenkes å 
være interessert i et medlemskap, startet. 
Man fant snart ut at Lardal kommune ble et noe begrenset rekvireringsområde, 
og siden det ikke var andre Rotaryklubber mellom Larvik og Kongsberg, 
bestemte man seg for å utvide området ikke bare både nord-og sydover, men 
også øst-og vestover. 
 Geografisk område ble derfor definert til å omfatte Hvarnes,  Lardal og 
Hvittingfoss, Siljan og kanskje over til østbygdene i Vestfold. 
Det skulle vise seg vanskelig å finne grobunn for medlemskap østover og 
vestover. 
Syd- og nordover var derimot noe lettere. 
Straks man  så at det var grunnlag for en ny Rotaryklubb i distriktet, tok man de 
første skritt til å danne et interrimsstyre med  Christen  Bugge som den den 
naturlige, første leder (interimspresident), samt dannelsen av komiteer: 
Den 17. november 1999 fikk etter nominasjon det første interrimsstyre slik 
sammensetning:  
Christen Bugge, president fram til 30.06.00 
Egil Hem , visepresident, fram til 30.06.00 og senere charterpresident fram til 
01.07.0 
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Hans Aage Gjengstø, visepresident til 30.06.00 
og persident fra 01.07.01 
Ragnar Rønning Hansen. sekretær til 30.06.01 
Kjell Gran, kasserer til 30.06.01 
Gunvor Hogstvedt Ruberg, leder av 
yrkestjenesten fram til 30.06.01 
Frank Olav Hvaal, leder av internasjonal 
tjeneste fram til 30.06.01 
Kathrin Beate Stillum. leder av 
samfunnstjeneste fram til 30.06.01 
Liv Aakre, medlem fram til 30.06.01 
Bjørn Lie og Ole Bjørn Herland, varamedlemmer fram til 30.06.01 
Etter hvert fikk man utarbeidet en liste over flere potensielle medlemmer. 
 
Styret og klubbene tok entusiastisk fatt på de mange gjøremål som skulle til for 
å få en levedyktig klubb: 

• få godkjent geografisk territorialområde 
• gi klubben et navn 
• utvikle logo og vimpel 
• møtehyppighet, sted og frammøtetid og kontingent 
• utvikle programforslag 
• lage målformulering og retningslinjer (vedtekter) 
• planlegge chartringen 

Den 11. oktober 2000 var det meste på plass: 
• Territorialt  område var definert: Lardal sydover inkludert Hvarnes og 

nordover til Hvittingfoss. 
Siljan viste seg lite interessert,  og Kongsberg Rotary Klubb var til å 
begynne med ikke særlig vellvillig til at Hvittingfoss skulle 
være på deling, men i brev av 13/4 2000  bekrefter likevel 
klubben at Hvittingfoss kunne være felles 
rekvireringsområde.  

Søknad om godkjennelse ble sendt til Everton, U.S.A. og  ble 
akseptert. 

• klubbens navn ble Lågendalen Rotary Klubb 
• vimpel og logo kom på plass med kommunens 1000-årssted, Kjærra med 

den spektakulære brua og Lågen som sentralt motiv. 
• møtene ble fastsatt til hver onsdag kl. 20.00 med Lardal barneskole som 

møtested. 
 

Logo og vimpel 
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• kontingenten fastsatt til kr. 1200,-/år  
• lover ble utarbeidet og vedtatt. 
• målformulering og vedtekter ble utarbeidet på grunnlag av Rotarys 

internasjonale standard, med tips og blikk til andre nærliggende klubber, 
men tilpasset våre forhold og interesser. 
Det var naturlig at vårt overordnede mål ble 
«Service about self» «Å gagne andre». Dette ville 
vi søke gjennom: 

1: å lære våre medmennesker å kjenne 
2: å stille høye etiske krav til oss selv i yrke og samfunnsliv, og å vise respekt 

og forståelse  for alt nyttig arbeid. 
3: å søke og virkeliggjøre Rotary`s idealer i vårt privatliv og som 

samfunnsborgere 
4: å arbeide for internasjonal forståelse og fred gjennom vennskap over 
 landegrenser og mellom folk fra alle yrker. 
Når jeg fremhever dette i en jubileumsberetning, er det for å vise at vi helt fra 
starten satte oss høye mål for å virkeliggjøre Rotarys idealer og gjøre klubben 
til noe mer  enn en hygge- og koseklubb og gjøre til skamme noens inntrykk av 
«Gutteklubben Grei». 

Prosessen  fram til offisiell chartring ble viktig.  
Den 4. mai 2000 sendte interimspresident Christen Bugge søknad til Rotary 
Internasjonal v/Tone Pharo Toft i Zürich om opptak for Lågendalen Rotary 
Klubb. 
Vedlagt søknad fulgte medlemsliste på 22 navn, samt bekreftelse på betalt 
charter fee på § 330 (2640,- Nkr.) 
Sommeren 2000 gikk i spenning og forventning om og i tilfelle 
når ville søknaden bli akseptert? 

B: Chartringen: 
 
1. juli 2000 overtok Edrund Olaisen som guvernør for distrikt 
2290, og vi tror nok at hennes innflytelse var viktig for en 
avgjørelse. 
Og endelig;  så kom bekreftelsen! 31. oktober 2000 var fastsatt 
som chartertidspunkt.  
Våre anstrengelser og forhåpninger var innfridd: En ny klubb var født i Norge; 
Lågendalen Rotary Klubb! Hurra! 
 
 

 
Guvernør Edrund 
Olaisen 
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Fra omliggende klubber, fra distrikt og internasjonalt kom det gratulasjoner. 
I brev til Christen Bugge skriver Graham Reoch, Rotary International, Zürich 
følgende: 
«Dear president Christen.You have undoubetly heard from Governor Edrund 
Olaisen that your Rotary club was admitted to memberschip in Rotary 
International on 31. October 2000. Please accept our congratulations on its 
successful establiment in your community.” 
Som første ordinære president (charterpresident) ble valgt Egil Hem. 

Dette måtte feires, og arbeidet med chartringsfest 
startet. 
Den 3. mars 2001 ble slik fest holdt på Vindfjelltunet 
med utvalgte, prominente gjester tilstede. Foruten 
våre egne medlemmer, nevnes Edrund  Olaisen 
(guvernør),  Anders Salvesen, Per Christian  

 
Steenstrup, Gudmund Røkke (PDG),  Christian Offenberg,(PDG), 
Ragnar Aasland (PDG),  Anders Skipnes (DGE),  Truls Røe (Stavern 
RK), Lars Myrebøe (Larvik RK), Kristian Kongelf (Larvik Øst RK), Rolf 
Henrik Johnsen (Larvik RK), Harald Faugstad (Larvik RK) og  Odd 
Melsom (Larvik RK). 
Rotarys æresguvernør i Norge, H.M. Kong Harald var selvsagt invitert, men 
hadde dessverre ikke anledning til å delta. 
 
Det lå en atmosfære av alvor, spenning, forventning og høytid over de kvinner 
og menn som stående bivånet at guvernør i distrikt 2290, Edrund Olaisen, 
høytidelig erklærte at Lågendalen Rotary Klubb  var etablert i henhold til  alle 
regler i Rotary internationals charter, og charterdiplom overrakt. 
Et nytt medlem i den internasjonale Rotaryfamilien var 
født, og vi følte at vi var med på noe stort. 

Stor festivitas med  
hilsener, lykke-
ønskninger og 
gaver fra nær og 
fjern. 
 
              

 

 

 

 

 

Charter overleveres 

Deltakerliste 

Invitasjon 

Det første styret :Liv Aakre, 
Guvernør Edrund, Gunvor H. Ruberg, Hans Aage 
Gjengstø,Egil Hem, Øyvind Christhophersen, Kjell 
Gran, Ragnar Rønning Hansen, 
Frank Hvaal 
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Rotarys æresguvernør i Norge, Hans 15. februar 2001 
også invitert til å delta på chartringsfesten, men av 
forståelige grunnet takket han nei om at han  dessverre 
ikke hadde anledning, men gratulerte med chartringen 
og ønsket lykke til.  
 
 
 
 

Det først styret: Liv Aakre,   
Guvernør Edrund ,2  Gunvor 
Hogstvedt Ruberg, ,  
Hans Aage Gjengstø, Egil Hem, 
Øyvind Cristophersen, Kjell Gran,  
Ragnar Rønning Hansen,  Frank 
Hvaal. 
( 2   Edrund er med på bildet, men 
ikke valgt inn i styret). 

 Kongens svar. 

 

 

Fra chartringsseremonien 

Charterdeltakere 
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Jeg vil vie litt ekstra oppmerksomhet omkring  guvernør Edrund:     
                                                                                                                
Vi har stiftet bekjentskap med mange typer  guvernører opp 
gjennom de 25 årene klubben har eksistert, men uten 
forkleinelse for noen av dem, må vi si at forholdet til vår 
charterguvernør, Edrund er blitt spesielt. Hun er på en særskilt  
måte blitt vår guvernør, og jeg tror at hun føler det litt på 
sammen måten v 
el også mer sjeldenhetene til at en guvernør får gleden av å etablere en ny 
klubb. 
Så har da også kontakten vært der gledelig tilstede for begge parter alle disse 
årene. 
Så sant hun har hatt anledning, har hun sammen med sin Jan gjestet klubben 
ved flere anledninger. 
Og det  hører det vel også med til sjeldenhetene at en Rotary-guvernør har blitt 
utnevnt til ridder med tilhørende adelsbrev i en norsk 
klubb!? 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
C: Hverdagen: 
Så startet hverdagen for alvor med de mange utfordrinene som det er å drifte 
en Rotary klubb.  
Møtene skulle gis et inspirende og utfordrende innhold, men med den  
entusiasme og iver som preget medlemmene, hadde man tro på suksess. 
Programvirksomheten ble særs viktig.  
Det ble lagt vekt på at møtene 

• skulle inspirere og være opplysende                                        
• utfordrende og engasjerende 
• være både møtebasert og 

prosjektorienterte 

 

 
 

 

 

Edrund og Jan slås til 
riddere av president Egil 
2011. Edrund og Jan får sitt 

«riddere-diplom» 
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• ha en klar sosial profil både innad i klubben, men også å  være 
deltakende og synlig i nærmiljøet 

• være skolerende i Rotarys grunnleggende og bærende prinsipper 
(Rotaryskolen) 

• hele tiden være basert på Rotarys idealer og verdier. 
Jeg vil i det følgende gi eksempler på hvordan vi forsøkte å virkeliggjøre disse 
målene: 
1: Møtevirksomhet: 
Egoforedrag, 3-minuttene, bedriftsbesøk , vinsmaking,  åpne diskusjoner og 
peismøter  inngikk som  faste elementer. 
Men det ble også gjort store anstrengelser for at de ordinære møtene skulle ha 
et innhold som beriket og utviklet. Krefter i eget miljø ble utfordret, men også 
en rekke gjesteforelesere kom reisende, ofte langveis fra og stilte opp med 
høyst varierende og interessante emner og temaer. 
Som eksempel på  gjesteforelesere nevnes biskoper og andre 
geistlige, forsvarssjef og andre militære, forskere innen medisin 
og bioteknologi, oppdagelsesreisende, representanter for 
næringsliv, gryndere, kunstnere, ildsjeler innen humanitær og 
mellommenneskelig virksomhet, politikere – og en mengde 
andre.  
Med andre ord: Et bredt og varierende program med spennende og informativt 
innhold! 
Når man tenker på at mange av disse  var travle, yrkesaktive  mennesker som 
ofret tid på vår lille klubb, og hvor den eneste godtgjøring var ei flaske vin, er 
det til å ta av seg hatten for! 
Du verden hvor dette har løftet oss opp og frem i kunnskap og nytelse! 
Mange var de onsdagskveldene da vi sa til hverandre: Dette var bra! Her fikk  
jeg ny innsikt og lærte noe nytt! Skal tro om det finnes andre organisasjoner i 
vårt distrikt som kan vise til noe  
liknende? 
Dette er nok en vesentlig grunn til at 
fremmøteprosenten i klubben vår alltid 
har vært høy, helt opp i mot 80% på 
det beste. 
 
2: Engasjement ,aktivitet, prosjekter: 
Som tidligere nevnt, var det et mål at somheten i 
klubben vår skulle ha en klar sosial profil med et lokalt og internasjonalt preg. 

 

Tidl. PST-sjef 
Hans Sverre Sjøvold 
 

 Tanja Breyholtz: 
«Vann i Vestfold»  Gunn Elisabeth Lie 

Misjonær i Bolivia 
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Her nevnes: 
Polio+: Det første og naturlige område å engasjere seg i, var Rotarys 
verdensomspennende prosjekt «Polio +». Vår klubb sendte faste bidrag til 
dette prosjektet i alle år fram til at man  kunne si at målet om å utrydde polio  
nesten var oppfylt. 
Lithauenprosjekt: Med Edrund som vår guvernør, og med kjennskap til hennes 
enorme og brennende 
engasjement i 
Lithauenprosjektet, var det 
naturlig at dette var et område 
som vår klubb burde støtte opp 
om. Noen av oss var med på 
reiser til bl.a. Panavyzes i 
fullastede gamle busser fulle av 
utstyr, og vi fikk være med på 
utdeling til trengende, gamle, 
fattige familier og barnehager.  
 Og at det trengtes, var det 
mange synlig bevis på. Det var 
sterke opplevelser! Selv gråt jeg i 
mitt første møte med barna på 
barnehjemmet i Panavyzes. 
Enkelte av oss ønsket nok et 
enda større engasjement fra vår side enn det det ble. 
Men andre prosjekter tok vår oppmerksomhet. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 Rotary-park i Birzai, Lithauen, Sandefjord Rotarys prosjekt. 
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ShelterBox:På distriktskonferansen i Risør 2009, ble det presentert en 
ShelterBox. I oktober samme høsten kom en representant fra Holmenkollen RK 
på et medlemsmøte for å presentere boksen, en 
boks som inneholdt det livsnødvendige for 10 
personer som hadde opplevd en naturkatastrofe av 
ett eller annet slag. 
Vår klubb ønsket å støtte et slikt prosjekt, og i 2010 
ble det sendt boks til Haiti og Pakistan, i 2011 til 
Kenya, republikken Kongo og til Pakistan, i 2014 til 
Kurdistan. 
Hver boks har et eget nummer, slik at vi kan spore hvor de er levert. 
Sporingsfunksjonen er fjernet i senere tid, noe vi beklager! 

 Hudpleiemaskin (Etiopiaprosjektet): 
 På et medlemsmøte 4. okt. 2017 holdt Hans Petter Schjelderup et foredrag om 

brannskader på mennesker. Historien hadde en helt spesiell bak-grunn: I sitt 
arbeid med å skifte ut gatelykter i Harstad kommune, fikk han 25000 V 
gjennom kroppen, og reddet livet gjennom intens 
behandling på Haukeland sykehus. 

 Hendelsen fikk Schjelderup til å reflektere over hendelser 
av lignende art, bl.a. var det et stort problem blant barn i 
Etiopia der det var mye bruk av åpen ild.   Det endte med 
at han startet «Children`s Burn And Wound Care (CBWCF). 

 Vår klubb engasjerte seg i dette prosjektet, og gikk inn for 
å anskaffe en hudpleie-maskin som kunne ta frisk hud og 
transportere til brannstedene på kroppen. 

 I tillegg var det behov for en dusjevogn som vasker pasienten før operasjonen. 
 Totalkostnadene var 80 000 kr . Klubben klarte å samle inn 50% av kostnadene 

blant næringslivet i Lågendalen, og resten ble bevilget av Rotary gjennom 
Matching Grant. 

 Enda en godt eksempel på at Rotarys entusiasme og engasjement førte fram til 
et vellykket resultat. 

 »Operasjon  Dyrehegn» er et foretak der Rotary har tatt ansvar for rydding og 
inngjerding av utmarksområder rundt sykehjemmet i Svarstad.  
I samarbeid med en sauebonde blir det plassert dyr i innhegningen. Pasienter 
ved sykehjemmet får på denne måten nærkontakt med dyr, og er til stor glede 
for dem. 

 

 

Hudpleiemaskin 

    ShelterBox 
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 At de samme pasientene også får servert vin til jul som gave 
fra Rotary, er til ytterlig stimulans. 
 
»Operasjon Helvetshølen» - et forferdelig navn - spør du meg, 
går ut på at Rotary har  ansvar for rydding og vedlikehold for 
bygdas badeplass. 
En liten digresjon: Vårt medlem Øyvind Christhopersen er 
prest, og kunne ikke delta på dugnaden angjeldende dag 
hvorpå følgende SMS tikket inn: «Dessverre kan ikke presten komme til Helvetet 
i dag!» 
 
«Operasjon dekkskifte»: 
I samarbeid med Laagendalsruta, og med god hjelp fra Firing dekkservice, 
tilbød vi gratis dekkskifte høst og vår, særlig beregnet på pensjonister. Godt 
besøkt!  
 
«Operasjon strøsand»: 
Rotary er alltid ute etter prosjekter som har et sosialt og hjelpende tilsnitt. Ett 
av disse var å tilby gratis strøsand på vinterstid. Sekker ble fylt med egnet sand, 
og vi reiste rundt og strødde glatte partier – og satte reservesand hos dem  som 
de selv kunne benytte i kritiske situasjoner . Vi ble veldig populære hos en god 
del eldre, ikke bare over sanden, men at vi delte tid med dem over en kopp 
kaffe. 
Vedlikeholdsdugnad på Klokkergården, der Rotary nå har sine møter, er en 
årlig selvfølge. 
 
Yrkesveiledning: 
I en periode deltok representanter fra vår klubb i den årlige yrkesveiledningen 
som ble holdt for avgangselever ved ungdomsskolen. Ut fra sin brede 
medlemssammensetning kunne Rotary orientere om en rekke forskjellige yrker 
som kunne være en veileder for ungdommer i valg. 
Turer for eldre: 
Rotary gjennomførte to større utfarter (turer) for de eldre på sykehjemmet og i 
tilsynsboligene. Den ene gikk til Movann i Siljan hvor drift  og virke i 

 
Dugnad i badeparken. 

Ragnar og Nils. 
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Trescowskogene var tema ved John Grimholt. Den andre 
gangen gjestet vi Nordgardsetra. På turene stilte Rotary opp 
med mat og drikke. 
 Håndboka:                                                                                                     
Et ganske unikt oppslagsverk som gir en mengde nyttig 
Rotaryinformasjon generelt og det som er spesielt for vår 
klubb. Vet ikke om andre klubber som har noe lignende? 
Ble til i Bjarnes presidenttid. 
 
Prosjekt «Svarstad-stien» - en lokal suksesshistorie! 
«Svarstadstien» er en kulturhistorisk vandringssti i og rundt Svarstad tettsted. 
15 innstallasjoner bestående av en hvit hvilebenk på en liten flate av 
belegningsstein, samt ei infoplate montert på ei sående stålski. I tillegg finnes 
også en QR-kode som gir omfattende opplysninger via tekst og bilder om 
stedets historie og utvikling. 
 # bidra til overlevering av den nære historien mellom generesjonene 
# styrke stedsaktivitet i nærområdet» 
# og hør:  bidra til lokalkunnskap, stolthet og bolyst 
Utrolig god informasjon, hvis mål er bl.a.  
«Svarstadstien» er koblet opp mot «Stolpejakten.» 
Prosjektet er gjennomført på dugnad av L. R. medlemmer, med god 
økonomiske hjelp fra Sparebank 1-stiftelse, Rotaryfondet og egen klubbkasse 
innenfor en ramme på  
175 000,- kr. Godt gjort – ikke sant?  
Mange skal ha ære for bidrag, men jeg tillater meg å 
fremheve vårt medlem Frank Hvaal som  ideskaper og 
gjennomførende drivkraft i prosjektet! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

Håndboka: 
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 Prosjekt Eswatini (tidl. Swaziland): 
 
Via Rolf Døvle Larvik RK 
som siden 2010 har 
engasjert seg i SOS 
barnebyer i Eswatini, 
har de støttet  opprettelse 
av drift av barnehus, med 
vannforsyning, 

sanitæranlegg, fotballbane m.m. og etablering av parsellhagen Karofield , 
inngjerdede grønnsakparseller med vannforsyning for 14 familier. 
Lågendalen RK har bidratt med økonomisk hjelp til bl.a  komfyrer og kombiskap 
til skolekjøkkenenene. 
Igjen er det Frank Hvaal som er vår kontaktperson og drivkraft. 
 
 3: Internasjonal aktivitet, utveksling: 
Klubben ønsket helt fra start å ha en internasjonal profil. Deltakelse i RYLA og 
utveksling av ungdom og studenter, ble et regelmessig innslag. Til nå har 15? 
ungdommer fra Lardal deltatt på RYLA.  Av internasjonal virksomhet nevnes: 

• I samarbeid med Larviksklubbene fikk vi besøk av en gruppe på 7 personer fra 7 
forskjellige land i verden (Group Study Excange) ,som var spesielt interessert i 
hvordan næringsvirksomhet , særlig innen skogbruk,  ble utviklet i Norden. Vårt 
ansvar ble èn dag, og det var naturlig for oss å vise dem moderne  skogsdrift og 
hogstmetoder.  
Det var faktisk et nesten beveget øyeblikk å se reaksjonen hos en forstmann fra 
Argentina der han fikk sitte opp i hogstmaskinen til brødrene Vergedal og på 
nært hold se trær felles, kvistes og legges ferdig til henting – alt gjort på 
minuttet! 
«Fantastisk!» var hans kommentar.  I Argentina er vi ikke kommet lenger enn til 
motorsaga.» 

• «Young Farmers» besøkte oss i forbindelse med at Jørgen Sandberg for 50 år 
siden engasjerte seg i internasjonalt samkvem mellom mennesker. Besøket var 
på en måte en gjenoppliving av besøk fra den tiden. Det var personer fra 
diverse yrker  og land. 

• Fra Wales hadde vi besøk en ukes tid av en sammensatt yrkesgruppe. De hadde 
tilhold på Vindfjelltunet, men deltok daglig i forskjellige aktiviteter og besøk i 
Rotaryregi, bl.a. fikk de oppleve norsk 17. mai-feiring. 
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• I Rotarys regi ble det også arrangert sommerleir for 16-17 åringer fra 
forskjellige kanter av verden. Besøket hos oss, bla. til 
Nordgardsetra og Høyt og Lavt,  
var et  ledd i en Norgesturnè 
over 5 uker.  
Aase Rønning stod som 
vertskap både med hus og bevertning. 
 
 
 
 
 
 

• Studentutveksling: 
Utveksling av studenter er en sentral del av Rotarys internasjonale virksomhet.  
Selv om vår klubb er liten, og vi ikke har de store økonomiske musklene til å 
påta oss oppgaver i denne størrelsesorden, har vi betydelige menneskelige 
ressurser og en sterk vilje til deltakelse. 
I Rotaryåret 2013/14  ble det inngått et samarbeid med Rotaryklubbene i Larvik 
og Stavern hvor vi forpliktet oss til å motta en utvekslings-student de 
påfølgende fire år.  Vårt første møte med en slik student var brasilianske Luiza 
Arruda Queiroz fra Brasilia. 
Etter avtale tok Lågendalen ansvar for Luiza i 3 mnd. Hun bodde i Svarstad hos 
familien Hellerud,  og  skulle følge videregående skole i Larvik. Det ble mye 
kjøring fram og tilbake til skole og aktiviteter. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

Camp 2290: 
Deltakelse på « Høyt 
og Lavt.» 

Aktivitet på  
«Høyt og Lavt» 

 

 

Luiza Arruda Queiroz 
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Vi skjønte hvor krevende dette ville bli hvis vi skulle ha ansvar et helt år. Men 
entusiastiasme og pågangsmot er Lågendalen Rotary Klubbs varemerke, og vi 
bestemte at neste utekslingsstudent  skulle ha bosted i vårt nærområde. Dette 
var i Øyvind Bergenes presidentår. 
Det ble 18 år gamle Todd HSU Pei-Chi fra Taiwan.  
I august 2016 ble han møtt på Torp flyplass, og det ble 
arrangert velkomstfest i Stolpehuset i Kjærra.   

 
 
Ansvaret for losji og opphold ble fordelt på 4 forskjellige familier.  
Todd hadde Rotarybakgrunn fra Taiwan i den forstand at hans far var medlem i 
en stor klubb der. 
Todd var ferdig med videregående skole, men hadde lyst til å oppleve et nytt og 
annerledes land, samt lære språket. Hans spesialinteresse var mat, og hans mål 
var å  
lære merkantil virksomhet innen matlaging og distribusjon. 
Det ble lagt et omfattende og ambisiøst program for Todd. Han ble tatt med på 
ferietur til Sørlandet, fikk oppleve Lindesnes fyr, oljemuseet i Stavanger, 
Preikestolen, Bryggen i Bergen der matbodene ble høydepunktet. Da forsto vi 
for alvor hvor interessert Todd var i mat. Han snakket varmt om Taiwan og de 
eventyrlige matmarkedene der. Han var ikke alltid like glad i den norske maten, 
men klaget aldri.  
Han fikk også være med elgjakt hos Egil Berg, fiske 
og røke makrell på hytta til Øivind. Han fikk lære å 
skyte på banen i Styrvold, og hos Anders Gulli, fikk 
delta på 
Hanne Kroghs 
julekonsert i 
Tønsberg – og mye 
mer. 
 

Besøk fra England: 
Ann Holmes (engelsk 
guvernør) og Sigurd Arboe 
Høeg sammen med 
klubben. 
Et symbol på hvordan vi 
sto bak Todds besøk 
 

Todd Pei-Chi 
fra Taiwan. 

Todd møtes på  
flyplassen. 
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Todd ville delta på Thor Heyerdals videregående skole for bl.a. å lære seg norsk. 
Tok bussen grytidlig om morgenen og kom seint hjem på ettermiddagen, like 
blid. 
Et vesentlig innslag i Todds program, var at han skulle delta i alle Rotarymøtene 
våre for på den måten å bli kjent med Rotarysystemet og vår måte å drive dette 
på. 
Frank Hvaal og Frode Jensen tok hvert sitt halvår hvor de la tilrette programmet 
for Todd. Det ble bla. vedtatt at medlemmene skulle ha ansvar for ei uke hver 
året gjennom hvor de var ansvarlige for transport og aktivitet. Dette  bidro til at 
Todd fikk oppleve enormt mye i løpet av sitt opphold. 
Todd mor og søster  kom på besøk på slutten av hans periode, og Oddrun og 
Øyvind lot dem gjestvillig få bo hos dem. 
I det hele var det mange som stilte opp og gjorde en formidabel innsats for at 
Todd skulle få et godt og minnerikt opphold i Norge. Men det skal understrekes 
at det var noen medlemmer som tok et mye større ansvar enn oss andre (Egil 
Berg, Øyvind Bergene , Inger Lyngdal, Hege Røse, Christen Bugge m/ familier). 
En spesiell honnør til dem! 
Avslutningsfesten på Klokkergården ble et flott punktum på Todds periode. 
Todd holdt sin avskjedstale på norsk! til alles fornøyelse. 
Egil Berg har fortsatt kontakt med Todd, og julen 2019 var han på gjenvisitt i 
Norge.Han begynte på studie om indistruell 
matproduksjon i Nederland, men fikk 
studiene avbrutt pga. av corona-epedemien. 
 
Når jeg bruker såpass mye tid på 
utvekslingsprogrammet for Todd, skyldes det 
særlig to ting; det var en fantastisk, berikende 
og lærerik opplevelse for oss , og vel den 
største oppgaven og utfordringen vi har hatt 
i klubben disse 25 årene. 
Og jeg mener klubben  gjennomførte året 
med glans! 
 
 
 

 



17 
 

Rotarys utvekslingsprogram går jo ut på å sende en fra vår klubb 
som student til det landet vi mottok student fra. Kjersti Bårnes 
fra Svarstad hadde deltatt på Ryla-programmet, og sa seg 
interessert i oppholde seg et år på Taiwan som representant for 
Lågendalen Rotary Klubb. 
Hun skriver slik om sine erfaringer: 
 Utvekslingsåret mitt var fra høsten 2016 til sommeren 2017. 
Mitt inntrykk av Taiwan var veldig bra, imøtekommende folk 
som var vennlige og åpne, og de tok veldig godt imot meg. Jeg 
gikk på taiwansk skole, lærte om kulturen og opplevde mye 
sammen med vertsfamilier, venner og Rotary. Jeg føler at jeg har utviklet meg 
veldig i løpet av året på Taiwan, både språkmessig og personlig. 
 Jeg lærte å skrive og snakke mandarin, og tok dette som et fag 
 når jeg kom tilbake til Norge. Jeg lærte mye av å bo med forskjellige familier og 
tilpasse meg en ny kultur i et nytt land. Jeg fikk også mange gode taiwanske og 
internasjonale venner, som jeg fortsatt har kontakt med. Rotary Norge bidro 
med god assistanse og informasjon både før, under og etter oppholdet. Jeg har 
i ettertid deltatt på arrangementer i Rotary. Jeg følte at Rotary i Norge har et 
godt nettverk der studentene kan kontakte dem ved eventuelle spørsmål eller 
problemer. Rotary Taiwan arrangere mange lærerike arrangementer i løpet av 
oppholdet mitt som gjorde at vi ble en veldig sammensveiset gjeng. 
 
Et godt eksempel på hva en liten klubb som vår kan få til når engasjement og 
vilje, sammen med god organisering ,  er tilstede. Vi tillater å gi oss selv denne 
rosen! 
 

• Vennskapsklubb: 
Ideen om å etablere en vennskapsklubb ble lansert som en god idè. 
Undersøkelser ble gjort mot Lithauen,  Sverige og Danmark.  
Det nærmeste vi kom, var rotayklubben  i Skagen i Danmark. Representanter 
fra vår klubb gjestet Skagen, og ønsket velkommen til en gjenvisitt. Det viste 
seg dessverre å ikke føre fram. Hvorfor? Et ubesvart spørsmål. Kanskje de ikke 
likte oss? 
Ideen bør tas opp igjen. 
 
 
 
 

 
Kjersti Bårnes 
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4: Festivitas og sosialt samvær: 
Det er viktig å fremme og pleie et godt, indre liv i en klubb. Det ble derfor 
vektlagt å avsette tid i programmet der vi skulle være 
sammen, bli enda bedre kjent, feste og ha det moro. 
Spesielt viktig er dette når nye medlemmer ble tatt 
opp. 
Og å feste, det kan vi! Vi er en humørfylt gjeng, og 
det må sies at blant oss har vi vel noen av de beste til 
å feste og til å skape liv og røre som vi skal langt 
utover Lågendalens grenser å finne! 

• vi har alltid  julebord med mye, god mat og godt 
drikke. Er vi heldige kommer Edrund og Jan,  

• og vi inviterer ektefeller etter avdøde medlemmer. 
De første årene ble juleavslutningen holdt hos 
Gunvor og Harald i deres ærverdige stuer på 
Hogstvedt gård. Det var en egen stemning og sus av 
tidenes liv på en storgård. 
Det er avslutninger som vi husker og takker for! 

• vi drar på konsert-og teaterturer, kombinert med 
restaurantbesøk. Så sant det er mulig, bruker vi 
buss . Stemningen i bussen kan bli høy, og det 
fremmer fellesskapet. Vi har alltid utlodning på slike 
fellesturer og ellers på møtene for å spe på økonomien. 
Spesielt nevnes èn tur til Oslo i den sammenhengen. Det var bestemt at Egil 
skulle sponse 2 flasker vin til utlodningen. Gamlelensmannen (medlem) var 
ausjonarius, og i baksetet satt Nils og Frank og egget opp stemningen. 
Utlodningen  innbrakte 2700, kr i Rotarykassa. Det ingen visste. var at de 2 
vinflaskene var kjøpt i Spania for 7 kr stykket! Godt utbytte! 

• Samhold og likeverdighet er viktig for trivselen. På et gitt tidspunkt – det var 
tatt opp flere nye medlemmer – var stemningen innad  i klubben i ferd med å 
skrante, det var en tendens til klikkdannelse , og enkelte følte ubehag ved dette  
og var i ferd med å melde seg ut. 
Styret tok grep, og det ble bestemt at på hvert møte skulle alle håndhilse på  
hverandre  
og uttrykke et Vel møtt!  Da får du en spesiell nærhet, samtidig som du 
utfordres til å SE  den andre parten i øynene. Enkel psykologi. Men det virket! 
Kan anbefales! 
 

 

 

Julebord   2019 

Julebord på Hogstvedt 
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5. Utmerkelser: I Rotary er vi flinke til å hedre personer som på en eller annen 
måte har utmerket seg i klubben virksomhet. Slik 
også hos oss: 
Følgende er hedret med PHF: 
*Christen Bugge   * Egil Hem    * Tjodolf Hoff   * 
Øyvind Bergene, * Nils Røsholt, 
* Gunvor Hogstvedt Ruberg og *Egil Berg, 
* Frank Olav Hvaal, Jacob Schjerven. 
Av ikke-medlemmer nevnes* Thorbjørn Hvarnes ,  
* Anders Hoff og *Arne Lindsverk, 
* Anne Lise Nakjem. 
 
 
 
 
 
 
 
 
6.Noen har gått bort: 
Dessverre ble det slik hos oss som i alle organisasjoner og lag at 
enkeltmedlemmer forlater oss. Vi nevner: 
*Ragnhild Sjulstad  * Trond Røsholt     * Arnfinn Berg * Tjodolf Hoff 
* Gunvor Hogstvedt Ruberg  *Bente Janshaug 
Vi minnes dem i ærbødighet, og takker for deres innsats i Lågendalen Rotary 
Klubb. 
Fred med deres minne! 

 
 
 
 
 
 
 

                 

 

 
Christen Bugge utnevnes 
til  PHF. 

 

Utnevnelse PHF: Trobjørn 
Hvarnes og 
Anders Hoff. President Ragnar. 
Anne Lise Nakjem og Øyvind 
Bergene representerer 
Klokkergårdens styre. 

Trond             Ragnhild         Arnfinn     Tjodolf        Gunvor                Bente          Bjørn 
Røsholt          Sjulstad          Berg           Hoff              H. Ruberg      Janshaug    Rendalen 
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D:  Oppsummering: 
I dag feirer vi en 25-åring, og vi er tilbakeskuende og spør hvordan har det gått, 
og vi er framoverlent og spør hvor levedyktig er klubben i dag? 
Jeg tillater meg å konkludere: Det har vært en fantastisk reise med berikende 
opplevelser, både i prosjekter og møter, men mest i møte med de mange 
spennende, fargerike, kunnskapsrike og entusiastiske menneskene.  
Blant disse inkluderes  våre egne,  som på hver sin måte har bidratt til utvikling 
og trivsel 
i egen klubb! 
Eller hva sier dere etter å ha hørt oppramsingen av alt det vi har fått til av 
møter, engasjement og prosjekter disse 25 åra? Vi kan vel lette litt på hatten 
for oss sjøl? 
Lågendalen Rotary Klubb er såvisst oppegående og levedyktig, hvor det fortsatt 
er full guffe som det heter i slangspråket. Vi har synliggjort klubben vår på en 
måte som det legges merke til innad i Rotarykretser, og en klubb som nyter 
respekt i nærmiljøet. 
Og når vi nettopp har fått presentert et ekspensivt og spennende program over 
nye prosjekter som ønskes gjennomført, lover det godt – og vi ser med 
entusiasme og med kraft til å virkeliggjøre programmene! 
Men det er ikke tiden til å være så tilbakelent og tilfreds at vi tror at nå går de 
neste årene av seg selv. Nei, det manes til ny innsats, oppgavene er der, og det 
er mange der ute som trenger vår klubb, og vi trenger klubben! 
GRATULERER MED INNSATSEN, FOLKENS!  
Vi står på videre! 
 
Gavelstad 31. oktober 2025 
 
Egil Hem                  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

Johan Christian Haugan 
President i jubileumsåret 2025 



21 
 

PS: Vi har bestandig vært flinke til å synge i 
klubbem, sterke, malmfulle røster. 
Nå reiser vi oss og synger «burstadssangen» 
til ære for 25-åringen! 
Hurra for deg ……… i en modifisert utgave. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Hurra for oss som fyller vårt år! 
Ja, oss vil vi gratulere! 
Alle i klubben sammen vi står, 
Se, vi kan jo flott marsjere!! 
Rotarys charter er vår rettesnor 
i møter, fester, heeer hvor vi bor. 
«Hjelpe vår neste» slik at det gror! 
Og enda vil vi mye mere! 
GRATULERE! 


